
  

  

腹部超音波検査説明書・予約票  

     ID：   氏名：   様 

  

<<検査目的>> 腹部に超音波を発信し、臓器や組織から跳ね返ってくる反射波（エコー）を利

 用して画像化・解析する検査です。 

 主に肝臓、胆のう、膵臓、脾臓、腎臓、膀胱、子宮、卵巣、前立腺などの腹部

 臓器に異常がないかをみます。腸管内のガスや脂肪によってさえぎられる臓器

 や領域は、十分に観察できない場合もあります。 

  

<<検査方法>> 超音波の通りを良くして、きれいな画像を得るために検査用のゼリーをおなか

 に塗ります。 

 ▼  

 プローブ（探触子）をおなかに当てて、モニター画像で腹部臓器の様子を観察

 します。 

 ▼ 

 検査中は、息を吸ったり、吐いたりした状態で息止めをお願いをしたり、 

 良好な画像が描出できるように体位変換をお願いすることもあります。 

 ▼ 

 PC で画像をお見せしながら担当医より結果説明いたします。 

 

 

<<飲食について>>    ※水、お茶は来院されるまで摂っていただいて結構です。 

 

 検査前日の夕食 検査当日朝食 検査当日昼食 

□午前検査 午後 9 時まで 食べないでください 検査終了後 

□午後検査 通常どおり 午前 8 時頃までにすませてください 食べないでください 

□夕方検査（17 時以降） 通常どおり 通常どおり 食べないでください 

 

   

<<内服薬について>>  □ お薬はいつも通り飲んでいただいて結構です。 

      □ 朝のお薬は飲まないでください。 

    □ 朝のお薬（                          ）は午前   時までに飲んで 

     くだ さい。 

   □ 糖尿病の薬（インスリンを含む）は内服しないでください。 

 

<<その他>> 診察の状況によっては多少お待たせする場合もございます。ご了承ください。 

   予約変更、取消は少なくとも前日（休診日をのぞく）までにご連絡ください。 

 

     内科・消化器内科おくがわクリニック 

 

 

 

 

 

 

検査予約日    年   月   日（  ）［  ：  ］   分前にご来院ください 


